
 
Bowl	
  and	
  plate	
  food	
  Menu	
  

 
 

www.theblackjacketchef.com	
  info@theblackjacketchef.com	
  T.	
  01206	
  578025	
  
17	
  St	
  Botolphs	
  St,	
  Colchester,	
  Essex,	
  CO2	
  7DU	
  

All	
  prices	
  include	
  crockery	
  and	
  cutlery	
  and	
  tablecloths,	
  and	
  are	
  subject	
  to	
  VAT	
  at	
  the	
  
current	
  rate	
  

 
 

Savoury	
  @	
  £3.50	
  per	
  item	
  
	
  

Pan	
  fried	
  duck	
  breast	
  with	
  redcurrant	
  jus	
  and	
  rosti	
  potato	
  
	
  

Peppered	
  beef	
  on	
  garlic	
  and	
  rosemary	
  roasted	
  baby	
  potatoes	
  with	
  béarnaise	
  sauce	
  
	
  

Shallow	
  fried	
  red	
  snapper	
  on	
  butter	
  bean	
  and	
  spinach	
  puree	
  
	
  

Roasted	
  pork	
  belly	
  with	
  apple	
  sauce	
  and	
  mash	
  potato	
  
	
  

Tagliatelli	
  with	
  sun	
  bushed	
  tomato	
  pesto,	
  crispy	
  leeks	
  and	
  melting	
  parmesan	
  (v)	
  
	
  

Wild	
  mushroom	
  and	
  spinach	
  tart	
  with	
  petit	
  leaf	
  salad	
  (v)	
  
	
  

British	
  sausage	
  and	
  mash	
  with	
  onion	
  gravy	
  
	
  

Teryaki	
  blackened	
  tuna	
  on	
  braised	
  rice	
  
	
  

Smoked	
  haddock	
  chowder	
  	
  
	
  

Leek	
  and	
  potato	
  soup	
  with	
  crunchy	
  vegetable	
  crisps	
  
	
  

King	
  prawns	
  with	
  baby	
  gem	
  lettuce	
  and	
  spicy	
  marie	
  rose	
  sauce	
  
	
  

Corn	
  fed	
  chicken	
  breast	
  on	
  sage	
  and	
  onion	
  stuffing	
  with	
  roasted	
  parsnip	
  puree	
  
	
  
	
  
	
  

Sweet	
  @	
  £3.50	
  per	
  item	
  
	
  

Chocolate	
  brioche	
  bread	
  and	
  butter	
  pudding	
  with	
  Crème	
  Anglaise	
  
	
  

English	
  Eton	
  Mess	
  in	
  a	
  glass	
  
	
  

Chocolate	
  orange	
  and	
  shortbread	
  mousse	
  
	
  

Raspberry	
  fool	
  with	
  granola,	
  whisky	
  and	
  honey	
  
	
  

Apple	
  and	
  blackberry	
  crumble	
  with	
  custard	
  
	
  

Rocky	
  road	
  and	
  strawberries	
  with	
  vanilla	
  cream	
  
	
  

Coffee	
  crème	
  brullee	
  
	
  

Zesty	
  lemon	
  and	
  lime	
  cheesecake	
  
	
  

Selection	
  of	
  cheese	
  and	
  biscuits	
  
(£1	
  supplement) 


